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 الملخص

درجة توافر المستحدثات التكنولوجية وعلاقتها بممارسة التفكير التأملي في تعليم  هدفت الدراسة للكشف  
  ( من 150الدراسة من )   ، وتكونت عينةالانجليزية لدى معلمي المرحلة الثانوية بالمحافظات الجنوبيةاللغة  

، واستخدمت الدراسة استبانة المستحدثات التكنولوجية،  المحافظات الجنوبيةمعلمي المرحلة الثانوية في  
، واتبعت الدراسة المنهج الوصفي التحليلي،  في تعليم اللغة الانجليزية  التفكير التأملي  ممارسة  واستبانة

النسبي   الوزن  إلى أن  الدراسة  بلغ )توافر  ل وتوصلت  التكنولوجية  ، وأن  توسط%( م66.3المستحدثات 
%( مرتفع، وتوجد علاقة  71.02بلغ )  في تعليم اللغة الانجليزية   الوزن النسبي لممارسات التفكير التأملي
بين المستحدثات التكنولوجية وممارسات التفكير    ( α≤    0.05ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة ) 

الانجليزية  التأملي  اللغة  تعليم  ولا  في  متوسطات  ،  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توافر  توجد  درجة 
المستحدثات التكنولوجية وعلاقتها بممارسة التفكير التأملي في تعليم اللغة الانجليزية لدى معلمي المرحلة  

 سنوات الخبرة(.   – المؤهل العلمي  – تعزى لمغيرات الدراسة )النوع الثانوية بالمحافظات الجنوبية 

المفتاحية:   التأملي،الكلمات  التفكير  التكنولوجية،  اللغة    المستحدثات  المرحلة    الانجليزية،تعليم  معلمي 
 المحافظات الجنوبية.  الثانوية، 

Abstract 
The study aimed to reveal the degree of availability of technological innovations and 

their relationship to the practice of reflective thinking in teaching English among 

secondary school teachers in the southern governorates. The study sample consisted 

of (150) secondary school teachers in the southern governorates. The study followed 

the descriptive analytical approach, and the study concluded that the relative weight 

of the availability of technological innovations amounted to (66.3%) average, and that 

the relative weight of reflective thinking practices in teaching English language 

https://www.aajsr.com/


253 | Afro-Asian Journal of Scientific Research (AAJSR)  

 

amounted to (71.02%) high, and there is a statistically significant relationship at the 

level of significance (0.05≥ α) between technological innovations and reflective 

thinking practices in English language teaching, and there are no statistically 

significant differences between the averages of the degree of availability of 

technological innovations and their relationship to the practice of reflective thinking in 

English language teaching among secondary school teachers in the southern 

governorates due to the study variables (gender - educational qualification - Years of 

Experience). 

Keywords: Technological Innovations, Reflective Thinking, Teaching English, 

Secondary School Teachers, Southern Governorates. 

 :ةالمقدم
إن التغير المتساارع في جميع مجالات الحياة هو السامة المميزة لعصارنا الحالي، بل إن معدلات 
سارعة التغير تكاد تصادم الكثيرين ساواء على مساتوى الأفراد أو المؤساساات، ونتيجة لهذه التغيرات كان  

يظهر على مساارا الحياة  من الضاارورا الاسااتجابة لها لمسااايرة طبيعة العصاار، حيث أني في كل يوم  
معطياات جاديادة تحتااى إلى خبرات وفكر ومهاارات جاديادة للتعاامال معهاا بنجااا، وذلات لاساااااتمرار التقادم 

 .1العلمي والتقني الذا أحدث تطورات كبيرة وتغيرات سريعة في جميع المجالات 
وقاد أدت التطورات المتلاحقاة في مجاال تكنولوجياا المعلوماات والاتصاااااالات إلى العادياد من  
التغيرات المرتبطة بالأفراد والجماعات بمسااااتوياتها المختلفة المحلية وامقليمية والعالمية، ويمكن النظر 

تكنولوجية للاستفادة إلى تلت التغيرات ماان جااانيينا الأول منهما يرتبط بأهمية توظيااف هااذه الأدوات ال
منها في مختلف المجالات، والثاني يرتبط بتحقيق تلت الاسااتفادة عند امتلات الأفراد لمهارات وأخلاقيات  
اساااتخدامهاي حيث إن امتلات المهارات والأخلاقيات ينتج عني اساااتخدام إيجابي، وامتلات المهارات فقط 

يساعى كل مجتمع إلى تعزيز الاساتخدام اميجابي لدى دون الأخلاقيات ينتج عني اساتخدام سالبي، وبالتأكيد  
 .2أفراده من خلال إكسابهم مهارات وأخلاقيات الاستخدام لهذه التكنولوجيا الحديثة

إن هذا العصر هو عصر السرعة، عصر الثورة الرقمية التي تجتاا جميع المجالات في عصرنا  
الحااضااااار والتي عملات على تباديال أنمااط الحيااة الحاديثاة، من حياث العاادات والسااااالوكياات، في جميع  
المجالات، هذه التحولات فرضات نفساها على حياة الناس متسااوقين مع التطورات الحاصالة فيي، حيث لم 

ا في مجال يكن ميدان التربية بمعزل عن هذه التطورات التي انعكساات على الناحية التربوية وخصااوصاا  
 . 3التدريس، حيث دخلت الثورة الرقمية إلى عالم التربية من خلال استخدام الحاسوب في التعليم

تكنولوجياا التعليم املكتروني النظرياة والتطبيق والمماارساااااة في تصاااااميم وتطوير  لقاد تقادمات  
واساتخدام وإدارة وتقويم مصاادر التعلم وعمليات من أجل حل المشاكلات التعليمية، وتعد البيئات التعليمية  

التعليمياة   املكترونياة أحاد أهم المجاالات في تكنولوجياا التعليم املكتروني، كماا يتطلاب اساااااتخادام البيئاات 
املكترونية امعداد الجيد من حيث تصميمها وتطويرها واستخدامها وإدارتها وفق معايير محددة من أجل 
ضاااااماان فااعلياة توظيف في العملياة التعليمياة، والهادف من اساااااتخادام البيئاات التعليمياة املكترونياة في 

 .4ي مختلف قطاعات التعليم العاليمؤسسات التعليم العالي هو دعم وتحسين عملية التعلم ف

 
برناااامج مقتااارا قاااائم علاااى المساااتحدثات التكنولوجياااة لتنمياااة المهاااارات العملياااة لااادى معلماااي  (. فاعلياااة2021فرحاااات، محماااد ) 1

الجمعيااة المصاارية  -كليااة التربيااة -التعلاايم الثااانوا الصااناعي تخصااو تبريااد وتكييااف، مجلااة القااراءة والمعرفااة، جامعااة عااين شاامس
 .213 -189(ا  238للقراءة والمعرفة، )

(. أخلاقياااات التعامااال ماااع المسااااتحدثات 2021خفااااجي، محماااد وهناااداوا، أساااامة وشااااحاتة، عباااد الفتااااا وجااازر، شااااحات ) 2
 -359(ا 5)190كليااة التربيااة،  -التكنولوجيااة ماان المنظااور التربااوا امساالاميا امنترناات أنموذجااا، مجلااة التربيااة، جامعااة الأزهاار

396. 
(. صاااعوبات تطبياااق برناااامج التعلااايم التفااااعلي المحوساااب علاااى تلامياااذ المرحلاااة الااادنيا بمااادارس وكالاااة 2012) الحسااانات، نجااااا 3

 الغوث الدولية بمحافظات غزة وسبل علاجها )رسالة ماجستير غير منشورة(، الجامعة امسلامية، فلسطين.
(. تصاااميم بيئاااة تعلااام إلكترونياااة لتنمياااة كفاياااات اساااتخدام المساااتحدثات التكنولوجياااة لااادى مصااامموا 2021العنااازا، خولاااة ) 4

 .310  -287(ا  100كلية التربية، )  -تكنولوجيا التعليم بدولة الكويت، مجلة كلية التربية، جامعة كفر الشيخ
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صااااطلت مسااااتحدثات تكنولوجيا التعليم من أحدث ما توصاااال إليي علماء التربية في هذا ويعد م
العصر، حيث تحول الاهتمام إلى جوهر العملية التعليمية، وأحيانا يطلق عليي )المستحدثات التكنولوجية(.  

ت إلى تأثر  والمتناول لأا من المصاطلحين يجد تباينا وعدم اتفاق في تحديد المعنى وتعريفي، وقد يعود ذل
قدرات الشااااخو باسااااتخدام المسااااتحدثات التكنولوجية في أا مجتمع بالتطورات العلمية، والتي تغير  
المسااتحدث التكنولوجي بتغير الزمن، وإلى اختلاف مواصاافات المسااتخدم لتلت المسااتحدثات من بلد إلى 

 . 5آخر، ومن وقت لآخر
مجموعة النماذى والنظم والأساااااليب والتقنيات التعليمية  والمسااااتحدثات التكنولوجية عبارة عن  

لتعليم من علوم مختلفة مثل تقنيات المعلومات والاتصااال  كنولوجيا االتفاعلية الحديثة التي اساااتفادت بها ت
التي تساااااتخادم لتطوير وتحادياث العملياة التعليمياة لتحقيق أهادافهاا بكفااءة وفااعلياة بماا تحققاي من مبااد  
التفااعلياة والتكااملياة وامثراء والتفرياد مثالا التعلم املكتروني، التعلم المتنقال، التعليم المفرد، التعليم  

ي، الوساائل المتعددة التفاعلية، الوساائط الفائقة، المقرر املكتروني، الحاساوب التعليمي، الفيديو  الافتراضا
 .6التفاعلي، إلى آخره 
الاكتشاافات والاختراعات التكنولوجية التي أفرزتها المساتحدثات التكنولوجية بأنيا   7ويعرف سايد 

ثورة الاتصاالات والمعلومات بما تتضامني من أجهزة تكنولوجيااااااة ومااااااواد وبرامج وما ينتج عنها من  
شاااابكات الاتصااااال العالمية )امنترنت( والتي يمكن إدخالها في العملية التعليمية تماشاااايا  مع المتغيرات 

 . العالمية والتكنولوجية
هي كل ما هو جديد في مجال تكنولوجيا الزخرفة، سااااواء كانت هذه بأنهاا    8ويعرفها سااااليمان

وذلت منتاى منتج فني يتضاامن قيما  فنية ونفعية    ،المسااتحدثات في الخامات أو الأدوات أو أساالوب التنفيذ 
 . ويحقق الرغبة لدى الجمهور

خفاجي وآخرون بأنهاا عبارة عن عدد كبير من شاابكات الاتصااال المرتبطة يبعضااها    9يعرفهاو
البعض والتي يتم من خلالها توصااايل جهاز الحاساااوب الخاو بالفرد بأا جهاز حاساااوب أخر في أا 
مكان في العالم عبر أجهزة الراوتر والخوادم المخصاصاة لذلت، فعندما يتصال الحاساوب الشاخصاي بشابكة  

كن من إرساال واساتقبال كافة أنواع المعلومات كالأصاوات والفيديوهات، والنصاوو، وغير  امنترنت تتم
 ذلت.

 المستحدثات التكنولوجية:  كفايات إلى 10ويشير حميد

يتم في تجرباة المساااااتحاادث التكنولوجي )الفكرة أو المنتج أو البرناامج أو   التوظيف المصغغغغغغر : −
اسااااتقلالية المتعلم  البرمجية( على مسااااتوى مصااااغر قبل تعميمي من خلال توفير بيئة تعليمية تدعم  

 وتسهم في إتقاني للمهارات التي تساعده على كيفية الحصول على المعلومات من المصادر المختلفة.

يجب عدم فتت باب التوظيف على مصاااراعيي بل اختيار المساااتحدث التكنولوجي    التوظيف المختار: −
الذا يمكن أن يساهم في التغلب على مشاكلات محددة من المشاكلات التعليمية التي يواجهها المتعلم أو 
المعلم أو المنهج أو أا عنصاار من عناصاار العملية التعليمية محداث تطوير حقيقي قائم على أسااس 

 ة وليس محداث إبهار تكنولوجي أو رفاهية.علمية ومنهجي

 
(. الاحتياجاااات المجنياااة لأعضااااء هيئاااة التااادريس بكلياااات التربياااة مااان المساااتحدثات 2005صاااالت، إيماااان وحمياااد، وحياااد ) 5

 (.2)21التكنولوجية في ضوء معايير الجودة الشاملة، مجلة دراسات تربوية واجتماعية،  
(. ماادى اسااتخدام المسااتحدثات التكنولوجيااة للمرحلااة الأساسااية الاادنيا فااي ماادارس جنااوب محافظااة نااابلس 2021معاااني، ناااجت ) 6

 -الحكومياااة مااان وجهاااة نظااار المعلماااين والمعلماااات، مجلاااة رمااااا للبحاااوث والدراساااات، مركاااز البحاااث وتطاااوير الماااوارد البشااارية
 .222  -187(ا  60رماا، )

(. فعاليااة برنااامج قااائم علااى بعااض المسااتحدثات التكنولوجيااة فااي تنميااة أبعاااد التنااور العلمااي لطاالاب الشااعب 2014ساايد، حنااان ) 7
 الأدبية بكلية التربية )رسالة دكتوراه غير منشورة(، جامعة عين شمس، مصر.

(. تطااور مقااررات التاادريبات المهنيااة فااي المدرسااة الثانويااة الصااناعية الزخرفيااة فااي ضااوء المسااتحدثات 2007سااليمان، أحمااد ) 8
 التكنولوجية )رسالة دكتوراه غير منشورة(، جامعة حلوان، مصر.

(. أخلاقياااات التعامااال ماااع المسااااتحدثات 2021خفااااجي، محماااد وهناااداوا، أساااامة وشااااحاتة، عباااد الفتااااا وجااازر، شااااحات ) 9
 -359(ا 5)190كليااة التربيااة،  -التكنولوجيااة ماان المنظااور التربااوا امساالاميا امنترناات أنموذجااا، مجلااة التربيااة، جامعااة الأزهاار

396. 
(. مساااتوى اساااتخدام مدرساااي اللغاااة العربياااة للمساااتحدثات التكنولوجياااة فاااي ضاااوء معاااايير إدارة الجاااودة 2017حمياااد، رائااادة ) 10

 الشاملة للمرحلة الثانوية، مجلة الأستاذ، العدد الخاو بالمؤتمر العلمي الخامس، بابل، العراق.
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أن يكون توظيف المساااااتحادث التكنولوجي مبني على مادخال النظم وعلى الفكر   التوظيف المنظم: −
المساااااتماد من نظرياة النظم والاذا يتطلاب بادوره التعرف على نمااذى هاذه المساااااتحادثاات التي يمكن  

 استخدامها ومجالات الاستخدام من أجل تطوير الممارسات التعليمية.
لقاد ألقات التطورات في مجاال التكنولوجياا بظلالهاا على بنياة النظاام التربوا، حياث يشاااااهاد العاالم 
نقلة حضاارية هائلة شاملت كل أوجي ومجالات الحياة، وهذه التحولات في مجال تكنولوجيا التعليم تحتاى  

التعليم بوظاائفاي    إلى خبرات جاديادة وفكر جادياد ومهاارات جاديادة للتعاامال معهاا بنجااا، ومن هناا فا ن قياام
المتعددة يتوقف على كفاءة القائمين على توجيهي، فمهما كان للتقدم العلمي والتكنولوجي من نصاااايب في 
تيساااير عمليات التعليم والتعلم، وتوفير الاقتصااااد والسااارعة فيها، ومهما اساااتحدث من أدوات وأجهزة  

هاات، فا ن جودة التعليم وكفااءتاي لا وبرامج، ومهماا ظهر في مجاال التربياة من فلسااااافاات ونظرياات واتجاا
 .11يمكن أن تتحقق إلا بالمعلم القادر على أداء دوره بنجاا وفاعلية 

حتى يساهم المعلم بدوره اميجابي في عصار التكنولوجيا ينبغي أن تعمل   12ويشاير عسااف والأغا
 المؤسسات التعليمية على ما يليا

إلحاااق المعلمين باادورات تاادريبيااة تمكنهم من كيفيااة التخطيط للعمليااة التعليميااة في عصااااار  •
 التكنولوجيا.

إلحاق المعلمين بدورات تدريبية توضاات لهم كيفية اسااتخدام المسااتحدثات التكنولوجية كالحاسااب  •
 الآلي، البريد الالكتروني، شبكة الانترنت وغيرها.

 تثقيف المعلمين بأهمية التعلم الذاتي، وأهمية إدماى الطلبة في العملية التعليمية. •

 تثقيف المعلمين بأهمية تدريب الطلبة على استخدام التكنولوجيا في التعليم. •
أن دمج التقنية الفعال يؤدا إلى تعميق وتعزيز عملية التعلم لدى الطلاب. وهنات عدة   13وتوضات العليان

 عناصر لنجاا إدخال التقنية في العملية التعليمية، وهيا

 تمكين المعلم من استخدام التقنية وإدارتها مع طلابي. •

معرفة الطلاب بالتقنية المساتخدمة، وقدرتهم على التفاعل معها، وحرو المعلم على إيضااا كل  •
 ما هو صعب بالنسبة إليهم.

 توفير البنية التحتية منا الأجهزة الحاسوبية، وامنترنت، والبرامج المطلوبة. •
على الرغم من الخصاائو والمميزات التي تتمتع بها المساتحدثات التكنولوجية، إلا أن توظيفها  و

 ذكرها فيما يلياوالتي تم في العملية التعليمية يواجي العديد من التحديات 

 نقو الكوادر البشرية وخاصة تلت المشرفة على مصادر التعلم. •

 نقو المعرفة بعملية صيانة وتشغيل الأجهزة نتيجة لنقو التدريب. •

 عدم وجود سياسة واضحة حول توظيف تقنيات التعليم في التربية. •

 المعوقات المالية وامداريةا لأن استخدام تقنيات التعليم يتطلب تكلفة مالية عالية. •

المناهج نفساااها تتسااام بالجمود، وعدم وعي مطورا المناهج بالدور الذا يمكن أن تلعبي تقنيات   •
 التعليم.

وظيف المسااتحدثات التكنولوجية في العملية التعليمية يواجي العديد بأن ت  14ويرى مصااطفى وآخرون
تكون هاذه المعوقااتا ماادياة من نقو في التقنياات، والأجهزةي أو خااصاااااة  من المعوقاات، ويمكن أن  

بالمعلما من نقو في الكوادر البشاااارية المدربة على اسااااتخدام المسااااتحدثات التكنولوجيةي كما أن من  
 ا. المعوقات أيضا ما يكون خاو بالمجتمع التعليمي من عدم وجود سياسة واضحة حول توظيفه

 
(. واقاااع اساااتخدام معلماااي العلاااوم للمساااتحدثات التكنولوجياااة فاااي تدريساااهم بمحافظاااة المفااارق، مجلاااة 2013العليماااات، علاااى ) 11

 .499  -465(ا  1)20المنارة،  
 (. أخلاقيات مهنة التعليم، غزةا مكتبة سمير منصور للنشر والتوزيع.2014عساف، محمود والأغا، صهيب ) 12
(. اساااتخدام التقنياااة الحديثاااة فاااي العملياااة التعليمياااة، مجلاااة كلياااة التربياااة الأساساااية للعلاااوم التربوياااة 2019العلياااان، نااارجس ) 13

 (.42وامنسانية، جامعة بابل، )
(. التنميااة المهنيااة لمعلمااي المدرسااة الثانويااة العامااة فااي ضااوء بعااض 2021مصااطفى، عليااي والساايد، محمااد وأحمااد، ننسااي ) 14

 .142  -118ا  47كلية التربية بقنا،    -المستحدثات التكنولوجية، مجلة العلوم التربوية، جامعة جنوب الوادا
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لأهميتهغا ودورهغا في العمليغة التعليميغةد فقغد ركز البغاحثوب التربويوب ملخرا على دراسغغغغغة  ونظراً  
 المستحدثات التكنولوجية والكفايات المتعلقة بها، ومب أبرز هذه الدراسات:

( إلى التعرف على مادى اساااااتخادام معلمي العلوم بمحاافظاة المفرق 2013هادفات دراساااااة عليماات )
لمسااااتحدثات تكنولوجيا التعليم في تدريسااااهم، وقد توصاااالت الدراسااااة إلى النتائج الآتيةا أن اسااااتخدام  

(، وجاء ترتيب المجالاتا  3,11مساااتحدثات تكنولوجيا التعليم كان متوساااطا وبمتوساااط حساااابي بلغ )
، والانترنت، والبريد  DATA SHOWحاسااوب، وبرامج الوسااائط المتعددة، وجهاز عرض البيانات  ال

الالكتروني، والهااتف النقاال، وعلى الترتياب. وجود فروق دالاة إحصاااااائياا في اساااااتخادام مساااااتحادثاات 
  (10-5تكنولوجيا التعليم تعزى لمتغير الخبرة لمجال برامج الوسااااائط المتعددة ولصااااالت ذوا الخبرة )

سانوات. وجود تفاعل دال إحصاائيا بين متغيرا خبرة المعلم وجنساي في اساتخدام مساتحدثات تكنولوجيا  
 التعليم على مجاليا جهاز عرض البيانات، وبرامج الوسائط المتعددة. 

( إلى توظيف الأسااااليب الحديثة لتكنولوجيا التعليم في العملية التعليمية،  2014وهدفت دراساااة عثمان )
وخلصااات الدراساااة إلى أن تكنولوجيا التعليم لها دور مهم في نجاا العملية التعليمية التعلمية عن طريق  

رفع درجة الكفاءة عند المعلم بامضافة لتحسين العملية   ىتوظيف الأساليب الحديثة مما انعكس إيجابا" عل
التعليمية للمتعلم، وإن اسااتخدام الأساااليب التعليمية الحديثة يحقق الكثير من الأهداف المرجو تحقيقها في 

 العملية التعليمية التعلمية لما لها من مميزات وخصائو.
( إلى التعرف مدى اساتخدام المساتحدثات التكنولوجية للمرحلة الأسااساية  2021وهدفت دراساة معاني )

الادنياا في مادارس جنوب محاافظاة ناابلس الحكومياة من وجهاة نظر المعلمين والمعلماات فيهاا، وأشاااااارت  
للمرحلة نتائج الدراساااة إلى وجود درجة اساااتجابة كبيرة حول مدى اساااتخدام المساااتحدثات التكنولوجية  

الأسااساية الدنيا في مدارس جنوب محافظة نابلس الحكومية من وجهة نظر المعلمين والمعلمات فيها، كما 
( من حيث مدى اساتخدام 0.05أشاارت أيضاا  إلى عدم فروق ذات دلالة إحصاائية عند مساتوى الدلالة )

نابلس الحكومية من وجهة  المساتحدثات التكنولوجية للمرحلة الأسااساية الدنيا في مدارس جنوب محافظة  
 نظر المعلمين والمعلمات تعزى لمتغيرات الجنس، والمؤهل العلمي، وسنوات الخبرة.

واقع التطوير المهني لمعلمات المرحلة الابتدائية في مدينة    إلى( التعرف  2021هدفت دراسة بن مبرد )و
الرياض بالمملكة العربية الساعودية في ضاوء المساتحدثات التكنولوجية، وقد توصالت النتائج إلى أن واقع  
التطوير المهني لدى معلمات المرحلة الابتدائية في مدينة الرياض في ضااااوء المسااااتحدثات التكنولوجية  

(، كما كشافت النتائج عن وجود فروق ذات دلالة إحصاائية  3.51عة، وبمتوساط حساابي )جاء بدرجة مرتف
( بين متوسطات تقديرات أفراد العينة لدرجة التطوير المهني لدى المعلمات a<0.05عند مستوى دلالة )

ات(، كما وجدت فروق ذات دلالة ساااانو  5-1تعزى لمتغير ساااانوات الخبرة، ولصااااالت ذوات الخبرة )
( بين متوسطات تقديرات أفراد العينة لدرجة التطوير المهني لدى a<0.05إحصاائية عند مستوى دلالة )

 المعلمات تعزى للمؤهل العلمي، ولصالت أصحاب حملة درجة الماجستير.
اتفقات مع هاذه الادراساااااة في تنااول المساااااتحادثاات    من خلال الادراساااااات الساااااابقاة أنهاا  ةالبااحثا ت وجاد 

التكنولوجية، وكذلت في تناولها المنهج الوصافي، بينما تميزت الدراساة الحالية في أنها أجريت على عينة  
المنهج المتبع، واختيار  من معلمي المدارس الثانوية، واساااتفاد الباحث من الدراساااات الساااابقة في تحديد  

 العينة، وأبرز الأساليب امحصائية، وتفسير ومناقشة النتائج.
ويبرز هناا الادور المهم والفااعال لكفااياات المساااااتحادثاات التكنولوجياة لادى المعلم في العملياة 
 التعليمية، والتي يتم تنميتها وتطويرها وتوظيفها بالشكل السليم من خلال التمتع بمهارات التفكير التأملي.

مهناة التعليم واختلفات عماا كاانات علياي في الساااااابق، فاالتغيرات التي حادثات في المجتمع    تطورت 
تتطلب من المؤسااسااات التعليمية مواكبتها، وإني بلا شاات لا تتم العملية التعليمية إلا بالمعلم إذ هو العمود 

علم والتعليم في الحيااة  الفقرا للعملياة التعليماة، وتنبثق أهمياة المعلم في العملياة التعليمياة من أهمياة الت
امنسااانية، ومما يؤكد على أهمية المعلم أن س ساابحاني جعل رساالي وأنبيائي معلمين للبشاارية وذلت لقول  
الرسااول عليي الصاالاة والساالام حينما خرى يوما على أصااحابي وهم يقرؤون القرآن ويتعلمون فقال لهما  
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ا،  ا مهنيا  "وإنماا بعثات معلماا" رواه ابن مااجاي ومن تلات الأهمياة للمعلم يساااااتجوب تطوير المعلمين تطوير  
 . 15سيما في مجال توظيف استراتيجيات التعليم والتفكير وتكاملها مع المستحدثات التكنولوجية

يعد التفكير من النعم التي ميز س بها امنساااان عن غيره من الكائنات الحية الأخرى، وقد حاز و
الكثير من الباحثين والفلاساافة، حيث غنيت المدارس الفلساافية والفكرية والتربوية والنفسااية  على اهتمام  

بتنمية الفكر والتفكير لدى المتعلم ليصاابت أكثر قدرة على مواجهة الصااعوبات والمشااكلات التي تعترض  
قتصااااادية أو طريقي سااااواء في المجالات الأكاديمية أو مناحي الحياة المختلفة من جوانب اجتماعية أو ا

 . 16تربوية أو أخلاقية
ويمثل التفكير بشاكل عام سالسالة من النشااطات العقلية التي يقوم بها الدماد عندما يتعرض لمثير  
يتم اساتقبالي عن طريق واحدة أو أكثر من الحواس المختلفة، وقد اساتخدم الباحثون أوصاافا عدة، للتمييز  

، الابتكاارا، الاساااااتقرائي،  بين نوع وآخر من أنواع التفكير المختلفاة )التاأملي، العلمي، النااقاد، امباداعي
 .17الاستدلالي(

وتمشاايا  مع التقدم الذا يشااهده القرن الحادا والعشاارين وتزايد المعارف البشاارية أصاابت هذا 
العصاار هو عصاار التفكير والتأمل وحل المشااكلات، ومن المتوقع أن يصاابت المتعلم فيي أكثر اسااتقلالية  

المعلم لم يعد وحده مصااادر المعرفة بل أصااابت دوره تيساااير وتساااهيل التعلم، وبالتالي من  ن  وتأملا ي لأ
فراد المجتمع  أالضااارورا أن يكتساااب المتعلم القدرة على الانخراط في ممارساااات تأملية، ويجب على  

 . 18امتلات مهارات التفكير التأملي
ويعد تنمية مهارات التفكير التأملي من الأهداف الرئيساااة أو النتاجات التعليمية للتربية التي يراد 
تحقيقهاا لادى المتعلمين، حياث تؤكاد الاتجااهاات التربوياة الحاديثاة على أهمياة تضااااامين المنااهج مهاارات 

رفة لدى المتعلم وحفظها  التفكير التأملي، وتوظيفها لدى المتعلميني كما يسااعد على اساتكشااف وتذكر المع
في الاذاكرة طويلاة المادى، وتطبيق المعرفاة لاديايي لخلق معاارف جاديادة وحال المشاااااكلات من خلال اتخااذ  

الساؤال كيف يمكن أن نساتخدم هذا في الحاضار   ىالقرار المناساب، وينتقل بالمتعلم من الساؤال "ماذا" إل
 . 19والمستقبل

تتضااات أهمية التفكير التأملي من مجرد ملاحظة تعريفي ومهاراتي التي يتضااامنهاي فمن الأهمية  
بمكان أن يلاحظ المرء ما حولي وما يقرأ وما يسامع ويحلليي ليساتنتج مني كيف يفسار ما حولي من ظواهر  

 .20وأحداث ويفهمها، حتى يرتب رد فعلي ويدبر قراراتي بوعي وإدرات سليم
 إلى أهمية التفكير التأملي للمتعلميب على النحغو التالي: 21غوالغد ويشير خ

لاي دور في تشاااااجيع المتعلمين على تحقيق فهم أعمق، وتحويال خبراتهم السااااالبياة المرتبطاة   •
 بمشاعرهم ودوافعهم إلى خبرات إيجابية. 

يجعل المتعلم واعيا لما يتعلمي وللعمليات العقلية التي يمارسااها، ويعكس جوانب القوة والضااعف  •
 لديهم، وزيادة التوازن العاطفي للأفراد والاستقرار العقلي.

 يعمال عالاى رباط المعرفة الجديدة بالمعرفة السابقة، وتوظيفها في مواقاف تدريسية أثناء التعلم. •

 
(. واقاااع التطاااوير المهناااي لمعلماااات المرحلاااة الابتدائياااة فاااي مديناااة الريااااض فاااي ضاااوء المساااتحدثات 2021بااان مبااارد، ناااورة ) 15

 .141  -123(ا  16)5التكنولوجية، مجلة العلوم التربوية والنفسية، المركز القومي للبحوث غزة،  
(. تنمياااة مهاااارات التفكيااار نمااااذى نظرياااة وتطبيقاااات عملياااة، عماااانا دار المسااايرة للنشااار والتوزياااع 2009العتاااوم، عااادنان ) 16

 والطباعة.
(. اسااتخدام نمااوذى ويتلااي وبااايبي فااي تاادريس العلااوم لتنميااة التفكياار التااأملي لاادى تلاميااذ المرحلااة امعداديااة، 2016) رخااا، سااعاد 17

 .160  -109(ا  3)63مجلة كلية التربية،  
18  Demir, S. (2015). Evaluation of Critical Thinking and Reflective Thinking Skills among Science 
Teacher Candidates, Journal of Education and Practice, 6 (18): 17- 22 . 
19  Afshar, H. & Farahani, M. (2015). Reflective Thinking and Reflective Teaching among Iranian 
EFL Teachers: Do Gender and Teaching Experience Make a Difference? Procedia-Social and 
Behavioral Sciences, (192): 615- 620 . 

(. فاعليااة نمااوذى تدريسااي قااائم علااى نظريااة مااا بعااد البنائيااة فااي تنميااة مهااارات الكتابااة والتفكياار التااأملي 2021) حساان، سااعاد 20
كليااة  -والتحصاايل لاادى الطالبااات المعلمااات بكليااة التربيااة بالمجمعااة، مجلااة جامعااة الفيااوم للعلااوم التربويااة والنفسااية، جامعااة الفيااوم

 .967  -902(ا  8)15التربية،  
 (. التقويم اللغوا في الكتابة والتفكير التأملي، القاهرةا دار الحامد للنشر والتوزيع2012خوالدة، أكرم ) 21
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يمكاان المعلمااين ماان التنويع في استراتيجيات التدريس ومساعدتهم علااى استحداث بيئات تعليمية   •
 عادلة لجميع الطلاب. 

يعزز قادرات المعلمين في حال المشاااااكلات التي تواجههم أثنااء التادريس، وباالتاالي زياادة جودة  •
 ممارساتهم التعليمية. 

يمكن المتعلمين من إجراءات مقارنات بين الأحداث المتناقضااة التي قد تواجههم وتساااعدهم في  •
 عملية تنظيم المعلومات.

يساعد على اليقظة في التفكير، والترتيااااب قااااباااال إصاااادار الأحكااااام ماااان خاااالال التفكير في  •
 المعتقدات وتوليد الأفكار. 

يعتبر ماان الطاارق الهامااة الااتي تمكاان الأفااراد ماان تاافااقااد الافتراضااات الااتي يستخدمونها دائما  •
 في حياتهم لجعلها ذات معنى في العالم المحيط. 

يشاتمل على التفكير الناقد كوني أحد الوساائل الهامة لتوجيي الأفراد حساب تفساير المعتقدات، لأني   •
 يساعد على حسن تفسير الحياة.

ويمكن تدريب المتعلمين على ممارساااة التفكير التأملي والتحليل والنقد، حيث يقودهم إلى التمييز  
بين المعلومة الصاحيحة وغير الصاحيحة، وخصاوصاا  مع تعدد مصاادر المعرفة، وانتقال المعلومات بكل 

وأعلى مساتويات  يسار وساهولة عبر وساائل التواصال المتعددة. والتفكير هو أعقد أنواع السالوت امنسااني،  
وقد منت س امنساان العقل   ،النشااط العقلي. وأهم الخصاائو التي تميز امنساان عن غيره من المخلوقات 

 . 22وحثي على التفكير والتدبر والتأمل
 لاث مراحل جاءت على النحو الآتي:إلى ث( التفكير التأملي 2015) 23صنف المرشدولقد 

ا وتحادث هذه المرحلاة أثنااء قياام الفرد بحال المشاااااكلاة التي تواجي، بحياث يفكر في التغأمل أثنغاء العمغل •
كيفية إعادة تشااكيل الموقف، وممارسااة التفكير التأملي للوصااول إلى الحلول المناساابة للمشااكلة التي 

 تواجي أثناء العمل.

، حياث يتم إعاادة يا تحادث هاذه المرحلاة بعاد الانتهااء من حال المشاااااكلاة التي تواجهاالتغأمغل حول العمغل •
 هيكلة المشكلة واكتشاف التبريرات والاقتراحات البديلة المناسبة لها، والقرارات الهادفة.

ا تعد هذه المرحلة ضارورية للمرحلتين الساابقتين، حيث يتم توجيي الفرد للاساتفادة التأمل لأجل العمل •
من المعطيات المتوافرة ليتم مراجعة السياقات، وعمل استبصارات واسعة لما حدث، وذلت في ضوء  
الخبرات الساااااابقاة، والاساااااتفاادة من معطياات الموقف للتخطيط لماا يمكن عملاي ليتم التغلاب على  

 مستقبلية التي يواجهها الفرد في حياتي.المشكلات ال
التفكير التأملي من أهم أنماط التفكير التي ينبغي تنميهااااااا لدى المتعلمين باساتخدام طرائق ويعد  

حيث يتطلب ذلت إعادة النظر في تطوير المناهج ساواء من    ،ونماااااااذى واساتراتيجيات تدريساية مناسابة
وطرائق واساتراتجيات تدريساها بما يسامت تنمية مهارات التفكير المختلفة ومنها    ،حيث بنائها، وتصاميمها
 . 24مهارات التفكير التأملي

 ي:ف 25أساسية للتفكير التأملي حددها عفانة واللولو مارساتوهناك خمس م

 
(. أثااار اساااتخدام نمطاااي الاااذكاء العااااطفي والاااذكاء المكااااني 2020جويلاااف، مصاااطفى والمهيااارات، ناااورا والملاحااايم، صااافا ) 22

البصاارا فااي التاادريس علااى التحصاايل فااي العلااوم والتفكياار التااأملي لطلبااة الصااف الثااامن الأساسااي فااي الأردن، مجلااة الجامعاااة 
 .831  -809(ا  1)28امسلامية للدراسات التربوية والنفسية،  

(. مسااتويات التفكياار التااأملي لاادى طاالاب جامعااة الجااوف، دراسااة نمائيااة، مجلااة كليااة التربيااة بأساايوط، 2015المرشااد، يوسااف ) 23
 .133  -110(ا  2)31مصر،  

 
(. فعاليااة برنااامج مقتاارا فااي الدراسااات الاجتماعيااة قااائم علااى النظريااة البنائيااة فااي تنميااة بعااض مهااارات 2019السااعيد، هبااة ) 24

 -778(ا 5)107التفكيااار التاااأملي والقااادرة علاااى اتخااااذ القااارار لااادى تلامياااذ المرحماااة امعدادياااة، مجلاااة كلياااة التربياااة بالمنصاااورة، 
794. 

(. مساااتوى مهاااارات التفكيااار التاااأملي فاااي مشاااكلات التااادريب المياااداني لااادى طلباااة كلياااة 2002عااازو، عفاناااة واللولاااو، فتحياااة ) 25
 .36 -1(ا 1)5التربية بالجامعة امسلامية، مجلة التربية العلمية، كلية التربية، جامعة عين شمس،  
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ا وهي القدرة على عرض جوانب الموضااوع وتعرف مكوناتي سااواء كان ذلت من  الرلية البصغغرية −
خلال طبيعة الموضااااوع أو إعطاء رساااام أو شااااكل يبين مكوناتي بحيث يمكن اكتشاااااف العلاقات 

 الموجودة بصريا. 

وذلت من خلال تحاديد   ،وهي القادرة على تحاديد الفجوات في الموضاااااوع  الكشغغغغغف عب المغغال غات: −
العلاقات غير الصاااحيحة أو غير المنطقية أو تحديد بعض التصاااورات الخاطئة أو البديلة في إنجاز  

 المهام التربوية. 

وهي القدرة على التوصااااال إلى علاقة منطقية معينة من خلال رؤية    الوصغغغغغول إلى اسغغغغغتنتاجات: −
 مضمون الموضوع والتوصل إلى نتائج مناسبة. 

معنى منطقي للنتاائج أو العلاقاات الرابطاة وقاد وهي القادرة على إعطااء  إع غاء تفسغغغغغيرات مقنعغة:  −
 يكون هذا المعنى معتمدا على معلومات سابقة أو على طبيعة الموضوع وخصائصي.

 ا وهي القدرة على وضع خطوات منطقية لحل الموضوع المطروا وتقوم وضع حلول مقترحة −
 أب التفكير التأملي ينقسم إلى ثلاثة مواقف   Salido & Dasari, 2019)26ويرى )

الموقف الذا يتعرض فيي المتعلم للالتباس والشاات   ىما قبل التأملا يشااير الموقف السااابق للتأمل إل −
 .والحيرة

حالة انتقالية من حالة ما قبل التأمل غلي حالة ما بعد التأمل أو حالة   ىالتأملا يشير الموقف التأملي إل −
 .حدوث عملية التأمل نفسها

بعد التأمل إن الموقف التالي لموقف التأمل هو موقف يمكن فيي الرد على هذا الالتباس أو الشاااات   ما −
 أو الحيرة. 

ويعد التفكير التأملي لدى المعلمين فكرة نظرية مقبولة على نطاااااااق واساع في الأدبيات كواحدة 
من أكثر الآليات أهمية التي من خلالها يختبااااااار المعلمون أنفسااهم وممارساااتهم ويعملون على تغييرها  

 . 27وتعاديلها للأفضال
والتفكير التأملي هو أحد أدوات التنمية المساااتدامة للمعلمين، ذلت أني يسااااعدهم على ممارساااات 
مهنية واعية، ويكسبهم درجة أعلاااااى مااااان الأداء التدريسي الناجت، والوقوف على مستوى أدائهم، مما 

الااااتعلم والتقدم  يشجعهم على اتخاااااذ قرارات مستقبلية تسهم في تحسين هذا الأداء، وتدفعهم دائما  نحااااو  
 . 28جنبا إلى جنب من طلبتهم

كما أن للتفكير التأملي أهمية خاصة لدى المعلم حيث يساعده فااااي كافة مراحل عملية التدريس، 
ففي مرحلة التخطيط يساعد في توجيهي لكيفية الاختيار بين البدائل، وفي مرحلة التنفيذ يساعده في مراقبة 

ااا تاام عملي وما لم يتم  مدى التقدم في الدرس، وفي التقويم يساعده على استرجاع الدرس والتفكير حول م
 . 29عملي

 الدراسات السابقة
إلى تحادياد أثر الماذكرات التاأملياة على تنمياة مهاارات التفكير التاأملي   30هادفات دراساااااة جنكيز وكاارات 

( من معلمي العلوم بمرحلة ما قبل الخدمة في تركيا، وأظهرت النتائج أني كان  14لااااااادى عينة قوامها )
 

26  Salido, A. & Dasari, D. (2019). The Analysis of Students’ Reflective Thinking Ability Viewed by 
Students’ Mathematical Ability at Senior High School, Journal of Physics: Conference Series, (2): 
6 . 
27  Steeg, S. M. (2016). A Case Study of Teacher Reflection: Examining Teacher Participation in a 
Video-Based Professional Learning Community. Journal of Language and Literacy Education, 
12(1), 122-141 . 

(. درجاااة ممارساااة مهاااارات التفكيااار التاااأملي فاااي ضاااوء بعاااض المتغيااارات لااادى معلماااي التربياااة 2019المقوساااي، ياساااين ) 28
 .473  -456(ا  2)46امسلامية للمرحلة الثانوية في الأردن، مجلة دراسات للعلوم التربوية،  

قاااائم علااى دراساااة الااادرس لتنميااة مهاااارات التفكياار التاااأملي وفاعلياااة الااذات لااادى الطااالاب (. برناااامج 2017عبااد العاااال، هبااة ) 29
(ا 10)20المعلماااين شاااعبة الرياضااايات بكلياااة التربياااة، مجلاااة تربوياااات الرياضااايات، الجمعياااة المصااارية لتربوياااات الرياضااايات، 

156-  189. 
30 Cengiz, C., & Karataş, F. Ö. (2014). Developing reflective thinking: Effects of keeping reflective 
journals with pre-service science teachers. Journal of Research in Education and Teaching, 3(4), 

120-129. 
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هنات تأثير إيجاااااابي للمذكرات التأملية على مستويات التفكير التأملي لدى المعلمين إلا أن هاااااذا التأملية  
 التي التأثير كان في المستوى المتوسط ولم يصل إلى المستويات المتقدمة.

لقياس مساااتوى التفكير التأملي لدى المعلمين قبل الخدمة والقدرة في حل  31وهدفت دراساااة سااايفاتشاااي  
( معلمة، جمعت البيانات باساتخدام مقياس التفكير التأملي 38المشاكلات. وطبقت الدراساة على عينة من )

فوق اميجابية بين التفكير التأملي توسااطة  ومقياس حل المشااكلات، وأساافرت النتائج عن وجود علاقة م
 ومهارات حل المشكلات لدى معلمات ما قبل الخدمة.

( للكشااااف عن علاقة التفكير التأملي بالأداء التدريسااااي لدى الطلبة 2017وهدفت دراسااااة بوقحوو )
المعلمين تخصو علوم ورياضيات وكااذلت التعرف على مدى ارتباط التفكير التأملي بكاال ماان المعماال 
التراكمااي والمستوى الدراسي والأداء التدريسي بصورة عامة والكفايات التدريسااية بصورة خاصة لدى 

( طالب 68ن، وتألفت عينة الدراسااة من الطلبة المعلمين بكلية البحرين للمعلمين وعددهم )الطلبة المعلمي
وطالبة. وكشااااافت نتائج الدراسة عن أن هنات علاقة إيجابية بين التفكير التاااااأملي والمعااااادل التراكمي 

لمعلمين بصورة عامة  للطلبة المعلمين وأني لا توجد علاقة بين التفكير التاااأملي والأداء التدريسي للطلبة ا
 والكفايات التدريسية بصاورة خاصة.

( إلى معرفة درجة ممارسة معلماااااي الاجتماعياااااات لمهارات التفكير  2019وهدفت دراسة السيلاوا )
( معلاااام ومعلمااااة وتوصلت الدراسة إلى أن 46التأملي من وجهة نظرهم في العراق. بلااااغ أفرادهااااا )

المعلمين   معلمي الدراسات الاجتماعية يمارسون مهارات التاااأملي بدرجاااة مرتفعة، كما أظهرت أن آراء
 حول درجة ممارستهم لهذه المهارات لا تختلاف باختلاف متغيراتهم الشخصية.

( للكشااف عن درجة ممارسااة معلمي التربية امساالامية في المرحلة 2019وهدفت دراسااة المقوسااي )
( معلما ومعلمة، وأظهرت الدراساة أن 103الثانوية في الأردن لمهارات التفكير التأملي، وبلغت عينتها )

الممارسااة   درجة ممارسااة المعلمين لمهارات التأملي كانت فوق المتوسااط، وتبين وجود فروق في درجة
( سانوات، وتبين عدم وجود  10  -5تعزى لمتغير الجنس ولصاالت امناث، للخبرة ولصاالت من خبرتهم )

 فروق تعزى للمؤهل.
، التفكير التأملياتفقت مع هذه الدراساة في تناول    من خلال الدراساات الساابقة أنها  ةالباحث  ت وجد 

على عينة من معلمي وكذلت في تناولها المنهج الوصااافي، بينما تميزت الدراساااة الحالية في أنها أجريت  
، واساتفاد الباحث من الدراساات الساابقة في تحديد المنهج المتبع، واختيار العينة، وأبرز  المدارس الثانوية

 الأساليب امحصائية، وتفسير ومناقشة النتائج.
درجاة توافر المساااااتحادثاات )  إلىمن خلال ماا سااااابق جااءت فكرة الادراساااااة الحاالياة للتعرف  

اللغاة الانجليزياة لادى معلمي المرحلاة الثاانوياة  التكنولوجياة وعلاقتهاا بمماارساااااة التفكير التاأملي في تعليم  
 .(بالمحافظات الجنوبية

 

 مشكلة وتساللات الدراسة: 
درجة توافر المسغغغتحدثات التكنولوجية  ما  مشغغغكلة الدراسغغغة مب خلال السغغغلال الرييس التالي: )تتحدد  

وعلاقتها بممارسغغة التفكير التأملي في تعليم اللغة الانجليزية لدى معلمي المرحلة الثانوية بالمحافظات 
 وينبثق مب السلال الرييس الأسيلة الفرعية الآتية:( ؟ الجنوبية

 ؟ الجنوبيةمحافظات الالمستحدثات التكنولوجية لدى معلمي المرحلة الثانوية في  درجة توافرما  .1
 ؟الجنوبيةمحافظات الالتفكير التأملي معلمي المرحلة الثانوية في  مهارات  مارسات مستوى مما  .2
المساااااتحادثات التكنولوجية    درجة توافر كفاايات   ذات دلالة إحصاااااائياة بين  ارتبااطياة  هل توجد علاقة .3

 ؟الجنوبيةمحافظات الالتفكير التأملي لدى معلمي المرحلة الثانوية في  ة مهارات ممارسمستوى و
هل توجد فروق ذات دلالة إحصااااائية بين متوسااااطات درجة توافر المسااااتحدثات التكنولوجية لدى  .4

 سنوات الخبرة(؟ –المؤهل العلمي  –)النوع معلمي المرحلة الثانوية تعزا لمتغيرات 

 
31  Sivaci, S. (2017). The Relationship between Reflective Thinking Tendencies and Social Problem 
Solving Abilities of Pre - Service Teachers, Journal of Education and Training Studies, 5  (11 .)  
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هل توجد فروق ذات دلالة إحصااائية بين متوسااطات مسااتوى ممارسااة مهارات التفكير التأملي لدى  .5
 سنوات الخبرة(؟ –المؤهل العلمي  –)النوع معلمي المرحلة الثانوية تعزا لمتغيرات 

 

 أهداف الدراسة: 
محاافظاات الالمساااااتحادثاات التكنولوجياة لادى معلمي المرحلاة الثاانوياة في  درجاة توافر  التعرف على   .1

 .الجنوبية
محافظات الالتفكير التأملي معلمي المرحلة الثانوية في   مهاارات   مماارساااااات مساااااتوى  التعرف على   .2

 .الجنوبية
 ة مهارات المساتحدثات التكنولوجية وممارسا  ذات دلالة إحصاائية بينالارتباطية  الكشاف عن العلاقة  .3

 .الجنوبيةمحافظات الالتفكير التأملي لدى معلمي المرحلة الثانوية في 
تحديد الفروق بين متوساطات درجة توافر المساتحدثات التكنولوجية لدى معلمي المرحلة الثانوية التي  .4

 سنوات الخبرة(. –المؤهل العلمي  –تعزا لمتغيرات )النوع 
تحديد الفروق بين متوسااطات مسااتوى ممارسااة مهارات التفكير التأملي لدى معلمي المرحلة الثانوية   .5

 الخبرة(.سنوات  –المؤهل العلمي  –التي تعزا لمتغيرات )النوع 
 

 أهمية الدراسة:  
ا المهم في تطوير  مودوره  والتفكير التأملي في العملية التعليمية  مساتحدثات التكنولوجيةإبراز أهمية ال .1

 المعلم.أداء 
المساااااتحادثاات التكنولوجياة    كفااياات   توى كال منسااااامب  التربوياة والتعليمتعريف القاائمين على وزارة  .2

 التفكير التأملي.مهارات و
 محور نظرا يتناول المستحدثات التكنولوجية، والتفكير التأملي.تقديم  .3
 أداء المعلمين.ن أن تسهم النتائج والتوصيات في وضع الخطط الاستراتيجية اللازمة لتطوير يمك .4

 مص لحات الدراسة: 
التعليمية عن طريق ساتخدام التكنولوجيا في العملية  ا"   بأنها: 32يعرفها عامر    :المسغتحدثات التكنولوجية

 ."التواصل مع المعلمين وحثهم على استخدام التكنولوجيا في التدريس للطلبة
هو قدرة التمتع على التمتع بالكفايات في توظيف    اجرايياً بأنها:المسغغتحدثات التكنولوجية    ةعرف الباحثت

على    معلمي المرحلة الثانويةيحددها  الدرجة التي  ب  المسااتحدثات التكنولوجية في العملية التعليمية، ويقاس
 .المستحدثات التكنولوجية كفايات  استبانة

تحليل ما يواجي من مواقف عملية عقلية منظمة تمكن الفرد من  " بأنه:    33عرفه السغغعيد  :فكير التأمليالت
أو مشاكلات على عناصارها الأولية ومعرفة العلاقة فيما بينها وفهمها، للتوصال إلى موازنة بين القرارات 

 ."والنتائج المرغوبة
التعليمياة من  هو قياام المعلم بتحليال المعلوماات والمواقف    :هاجراييغاً بغأنغ  فكير التغأمليالت  ةعرف البغاحثغت

الأولية من أجل الموازنة في تعليم الطلبة وفق ما يتمتعون بي من مهارات من أجل الوصاااول  للعناصااار  
مهاارات على اساااااتبااناة  معلمي المرحلاة الثاانوياة  الادرجاة التي يحصااااال عليهاا  للنتاائج المرغوباة، ويقااس با

 فكير التأملي.الت
 
 

 
(. الأدوار المتوقعااة لممارسااات مشاارف التربيااة الخاصااة بمنطقااة عسااير التعليميااة فااي ضااوء المسااتحدثات 2021عااامر، ربيااع ) 32

التكنولوجيااة ماان وجهاااة نظاار المعلماااين وعلاقتااي باتجاهاااات المعلمااين نحاااو مشاارفيهم، مجلاااة دراسااات الخلااايج والجزياارة العربياااة، 
 .136  -89(ا  183)47مجلس النشر العلمي،    -جامعة الكويت

(. فعاليااة برنااامج مقتاارا فااي الدراسااات الاجتماعيااة قااائم علااى النظريااة البنائيااة فااي تنميااة بعااض مهااارات 2019السااعيد، هبااة ) 33
 -778(ا 5)107التفكيااار التاااأملي والقااادرة علاااى اتخااااذ القااارار لااادى تلامياااذ المرحماااة امعدادياااة، مجلاااة كلياااة التربياااة بالمنصاااورة، 

794. 
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 حدود الدراسة:
درجة توافر المساااتحدثات التكنولوجية وعلاقتها  اقتصااارت الدراساااة على موضاااوع    الحد الموضغغغو :

 .بممارسة التفكير التأملي في تعليم اللغة الانجليزية لدى معلمي المرحلة الثانوية بالمحافظات الجنوبية
 .مديرتي المحافظات الجنوبية تم تطبيق الدراسة فيالحد المكاني: 
 م.2023/  2022تم تطبيق الدراسة خلال العام الدراسي الحد الزماني: 
 .بالمحافظات الجنوبية معلمي المرحلة الثانويةتم إجراء الدراسة على الحد البشري: 

 
 منهجية الدراسة واجراءاتها:

 منهج الدراسة: 
حيث يعتمد هذا المنهج    ، المنهج الوصفي لتحقيق أهداف الدراسة وامجابة عن تساؤلاتها  ة الباحث  ت استخدم

على دراسة الظاهرة كما توجد فعلا  بالواقع، كما يهتم بوصفها وصفا  دقيقا  ويعبر عنها تعبيرا  كيفيا  أو  
 تعبيرا  كميا ، بحيث يصف التعبير الكيفي الظاهرة ويصف خصائصها. 

المحافظات الجنوبية  معلمي المرحلة الثانوية في مديريتي  جميع    تمثل مجتمع الدراسة في  مجتمع الدراسة: 
 . بغزة

( معلما   160أداتي الدراسة على جميع أفراد مجتمع الدراسة وعددهم )قام الباحث بتطبيق    عينة الدراسة:
في  ومعلمة   الثانوية  المرحلة  معلمي  في  الجنوبيةالعاملين  استعادة  ،  المحافظات  بنسبة  150)وتم   )

 لخصايص عينة الدراسة وفق البيانات الشخصية.  وفيما يلي عرض%(، 94.1)
 يوضت توزيع أفراد عينة الدراسة حسب متغيرات الدراسة( 1جدول رقم )

 النسبة المئوية   العدد  البيان  المتغير 

 الجنس 

 55.3 83 ذكر

 44.7 67 أنثى 

 % 100 150 المجموع 

 المؤهل العلمي 

 78.7 118 بكالوريوس 

 21.3 32 دراسات عليا 

 % 100 150 المجموع 

 سنوات الخدمة 

 10.0 15 سنوات  5أقل من 

 51.3 77 سنوات  5-10

 38.7 58 سنة  15

 % 100 150 المجموع 

 أدوات الدراسة: 
 المستحدثات التكنولوجيةاستبانة  أولاً:

 وصف الاستبانة: 
باساااتخدام اساااتبانة كفايات المساااتحدثات التكنولوجية من أجل الوقوف على درجة امتلات   ةالباحث ت قام

( 5( فقرة موزعة على )36تتكون اسااتبانة المسااتحدثات التكنولوجية من )المعلمين لهذه الكفايات، حيث  
المسااااتحدثات )الالمام بالمسااااتحدثات التكنولوجية وتطبيقها وتنميتها، ومواكبة    ا، وهيمجالات رئيسااااية

التكنولوجية وتطويرها، وتصاااميم وإنتاى المساااتحدثات التكنولوجية، واساااتخدام وتوظيف المساااتحدثات 
 التكنولوجية في التدريس، وتوظيف المستحدثات التكنولوجية في امدارة المدرسية(.

 :صدق وثبات الاستبانة

عينة الدراساة   بتطبيقها على  الاساتبانةحيث تم حسااب الاتسااق الداخلي لفقرات صغدق الاتسغاق الداخلي 
( مفردة، وذلت بحساااب معاملات الارتباط بين كل فقرة والدرجة الكلية 30الاسااتطلاعية البالغ حجمها )

للمحور التاابعاة، فتراوحات معااملات الارتبااط للبعاد الالماام باالمساااااتحادثاات التكنولوجياة وتطبيقهاا وتنميتهاا  
ة المساااااتحادثات التكنولوجياة وتطويرها  (، وتراوحت معااملات الارتبااط للبعاد مواكبا0.745 –  0.632)
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(، وتراوحات معااملات الارتبااط للبعاد تصاااااميم وإنتااى المساااااتحادثاات التكنولوجياة  0.765  -0.625)
(، وتراوحت معاملات الارتباط للبعد اساااتخدام وتوظيف المساااتحدثات التكنولوجية  0.754 –  0.525)

  (، وتراوحت معاملات الارتباط للبعد توظيف المساتحدثات التكنولوجية0.856 –  0.657في التدريس )
(، وتبين أن جميع فقرات الاساتبانة دالة إحصاائيا  عند مساتوى  0.798  –  0.635في امدارة المدرساية )

(، وباذلات تعتبر جميع الفقرات دالاة إحصاااااائياا ، وتم حسااااااب العلاقاة بين كال بعاد 0.05معنوياة أقال من )
لمسااااتحدثات التكنولوجية وتطبيقها  لمام بكفايات ان العلاقة بين بعد امفتبين أ،  للاسااااتبانةوالدرجة الكلية  

(، والعلاقاة بين بعاد مواكباة المساااااتحادثاات التكنولوجياة وتطويرهاا  0.765وتنميتهاا والادرجاة الكلياة )
(، وتبين أن العلاقة بين بعد تصاااميم وإنتاى المساااتحدثات التكنولوجية والدرجة 0.795والدرجة الكلية )

وتوظيف المساتحدثات التكنولوجية في التدريس والدرجة   (، وأن العلاقة بين بعد اساتخدام0.857الكلية )
(، وأن العلاقة بين بعد توظيف المساااتحدثات التكنولوجية في امدارة المدرساااية والدرجة 0.787الكلية )
 لقياسي(، ويدل ذلت على أن جميع مجالات الاستبانة صادقة لما وضعت 0.858الكلية )

أجريت كفايات المساتحدثات التكنولوجية  للتحقق من ثبات اساتبانة    :Reliabilityثبات فقرات الاسغتبانة  
خطوات الثبات على العينة الاسااتطلاعية نفسااها بطريقتين هماا التجزئة النصاافية ومعامل ألفا كرونبا ،  

 (، ويدل ذلت على أن معاملات الثبات مرتفعة.0.935وتبين أن معاملات الثبات للدرجة الكلية )

 التفكير التأملي استبانة مهارات ثانياً: 
باساتخدام اساتبانة مهارات التفكير التأملي من أجل الوقوف على درجة امتلات المعلمين لهذه   ةالباحث ت قام

،  ( مجالات رئيساية 4( فقرة موزعة على )37تتكون اساتبانة ممارساات التفكير التأملي من )المهارات، و
وهيا )البحاث والحصاااااول على المعرفاة، وحال المشاااااكلاة، والتفااعال مع الآخرين، والتخطيط للرؤياة  

 المستقبلية(.

 صدق وثبات الاستبانة:

حيث تم حساااااب الاتساااااق الداخلي لفقرات الاسااااتبانة على عينة الدراسااااة صغغغغدق الاتسغغغغاق الداخلي 
( مفردة، وذلت بحساااب معاملات الارتباط بين كل فقرة والدرجة الكلية 30الاسااتطلاعية البالغ حجمها )

 –  0.525للمحور التاابعاة، فتراوحات معااملات الارتبااط للبعاد البحاث والحصاااااول على المعرفاة )
(، وتراوحات معااملات 0.823  -0.658لات الارتبااط للبعاد حال المشاااااكلاة )(، وتراوحات معاام0.787

وتراوحات معااملات الارتبااط للبعاد التخطيط   ،(0.898  – 0.765الارتبااط للبعاد التفااعال مع الآخرين )
(،  وتبين أن جميع فقرات الاسااتبانة دالة إحصااائيا  عند مسااتوى  0.874  –  0.636للرؤية المسااتقبلية )
(، وباذلات تعتبر جميع الفقرات دالاة إحصاااااائياا ، وتم حسااااااب العلاقاة بين كال بعاد 0.05)معنوياة أقال من  
، فتين أن العلاقاة بين بعاد البحاث والحصاااااول على المعرفاة والادرجاة الكلياة للاساااااتبااناةوالادرجاة الكلياة  

(، وتبين أن العلاقاة بين بعاد 0.856(، والعلاقاة بين بعاد الأساااااالياب امجرائياة والادرجاة الكلياة )0.856)
(، وتبين أن العلاقاة بين بعاد التخطيط للرؤياة المساااااتقبلياة  0.778التفااعال مع الآخرين والادرجاة الكلياة )

 (، ويدل ذلت على أن جميع مجالات الاستبانة صادقة لما وضعت لقياسي0.858الدرجة الكلية )و

للتحقق من ثبات اسااتبانة الدراسااة أجريت خطوات الثبات على    :Reliabilityثبات فقرات الاسغغتبانة  
العينة الاساتطلاعية نفساها بطريقتين هماا التجزئة النصافية ومعامل ألفا كرونبا ، وتبين أن معاملات ألفا 

(، بعد التفاعل مع 0.874(، وبعد حل المشاكلة )0.856كرونبا  لبعد البحث والحصاول على المعرفة )
، وتبين أن معاملات الثبات بطريقة التجزئة النصااافية  لبعد البحث والحصاااول على  (0.869الآخرين )
(، وأن معاامال 0.865(، بعاد التفااعال مع الآخرين )0.944(، وبعاد حال المشاااااكلاة )0.922المعرفاة )

(، وأن معامل الثبات للدرجة 0.932بعد التخطيط للرؤية المسااااتقبلية )  ،(0.911الثبات للدرجة الكلية )
 ( ويدل ذلت على أن معاملات الثبات مرتفعة.0.945) الكلية
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 :المحك المعتمد في الدراسة

فقد تم تحديد للحكم على نتائج اساتجابات المعلمين على أداتي الدراساة    لتحديد المحت المعتمد في الدراساة
( ومن  4=1-5طول الخلايا في مقياس ليكرت الخماسااي من خلال حساااب المدى بين درجات المقياس )

( وبعد ذلت تم إضااافة 0.8=4/5ثم تقساايمي على أكبر قيمة في المقياس للحصااول على طول الخلية أا )
حادياد الحاد الأعلى لهاذه هاذه القيماة إلى أقال قيماة في المقيااس )باداياة المقيااس وهي واحاد صاااااحيت وذلات لت

 االخلية، وهكذا أصبت طول الخلايا كما هو موضت في الجدول التالي

 المحت المعتمد في الدراسة( 2جدول )

 موافقة درجة ال الوزب النسبي  المتوس  الحسابي 

 منخفض جدا   % 36 - % 20 1.80 – 1

 منخفض  % 52 - % 36أكبر من  2.60 – 1.80أكبر من 

 متوسطة  % 68 - % 52أكبر من  3.40 – 2.60 أكبر من

 مرتفع  % 84 - % 68أكبر من  4.20 – 3.40أكبر من 

 مرتفع جدا   % 100 - % 84أكبر من  5 – 4.20أكبر من 

 
 نتايج الدراسة وتفسيرها: 

   ؟ الجنوبيةمحافظات الالمستحدثات التكنولوجية لدى معلمي المرحلة الثانوية في توافر ما مستوى  

تم اسااتخدام المتوسااط الحسااابي والانحراف المعيارا والوزن النساابي ودرجة الموافقة والترتيب للتعرف 
 المستحدثات التكنولوجية، وتوضت الجداول التالي ذلتا  توافر كفايات  على مستوى

 المستحدثات التكنولوجية  يوضت تحليل أبعاد ( 3جدول رقم )

 المجالات
الوس  
 الحسابي

الانحراف  
 المعياري

الوزب  
 النسبي 

 الترتيب 

الالمام بالمستحدثات التكنولوجية وتطبيقها  
 وتنميتها 

3.302 0.93 66.03 5 

 4 62.44 0.89 3.122 مواكبة المستحدثات التكنولوجية وتطويرها 

 3 66.63 0.95 3.332 المستحدثات التكنولوجية  تصميم وإنتاى 

استخدام وتوظيف المستحدثات التكنولوجية في  
 التدريس

3.342 0.9 66.84 2 

توظيف المستحدثات التكنولوجية في امدارة  
 المدرسية

3.492 0.96 69.84 1 

  66.3 0.85 3.315 المستحدثات التكنولوجية 

 .توسط%( م66.3لمستحدثات التكنولوجية بلغ )ليوضت أن الوزن النسبي ( 3جدول )

المساااااتحادثاات بحااجاة لتلقي المزياد من التادريباات حول النتيجاة الساااااابقاة إلى أن المعلمين  ةعزو البااحثات
تطوير أدائهم في التي يمكن اساااااتخادامهاا في العملياة التعليمياة، وكاذلات يتوجاب العمال على    التكنولوجياة

تخطيط للادروس اليومياة من خلال في هاذا المجاال لكي يتمكنوا من خلال الاطلاع على كال ماا هو جادياد  
، وهاذا يرجع إلى أن المساااااتحادثاات المساااااتحادثاات التكنولوجياة من أجال تساااااهيال عملياة التعليم والتعلم

تلاات  توظيف جميع  بتجربااة  يمروا  لم  المعلمين  وأن  والتعلم  التعليم  مجااال  في  التكنولوجيااة حااديثااة 
 .المستحدثات 

 
ما   الثاني:  التأملي  مهارات  ممارسات    مستوى السلال  لدى  التفكير  الانجليزية  اللغة  تعليم  معلمي  في 
 ؟  الجنوبيةمحافظات الالمرحلة الثانوية في 
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تم اسااتخدام المتوسااط الحسااابي والانحراف المعيارا والوزن النساابي ودرجة الموافقة والترتيب للتعرف 
التفكير التأملي معلمي المرحلة الثانوية في محافظات غزة، وتوضااات الجداول  مهارات   على ممارساااات 
 التالي ذلتا 

 التفكير التأملي  مهارات  يوضت تحليل أبعاد ممارسات ( 4جدول رقم )

 المجالات
الوس  
 الحسابي

الانحراف  
 المعياري

الوزب  
 النسبي 

 الترتيب 

 1 72.34 1.01 3.617 البحث والحصول على المعرفة

 5 70.22 0.92 3.511 حل المشكلة 

 3 70.98 0.96 3.549 التفاعل مع الآخرين 

 4 70.59 0.93 3.529 التخطيط للرؤية المستقبلية 

  71.02 0.9 3.551 ممارسات التفكير التأملي 

 %( مرتفع.71.02التفكير التأملي بلغ ) ة مهارات ( يوضت أن الوزن النسبي لمحور ممارس15جدول )

النتيجة الساااابقة إلى أن المعلمين يحرصاااون للبحث عن المعرفة عن كل ما هو جديد في   ةعزو الباحثتو
مجال التعليم والتعلم، ويحرصاون على حل المشاكلات التي تواجههم في البيئة التعليمية، ويتفاعلون بشاكل  

عملية إيجابي ومسااتمر مع كافة مكونات البيئة المدرسااية، ويحرصااون على التخطيط الجديد والمسااتمر لل
 رؤية مستقبلية واضحة ومحددة للعملية التعليمية، ويحرصون إلى تنفيذها. ويمتلكونالتعليمية، 

درجة توافر المستحدثات التكنولوجية  هل توجد علاقة ارتبا ية ذات دلالة إحصايية بيب السلال الثالث: 
بممارسة التفكير التأملي في تعليم اللغة الانجليزية لدى معلمي المرحلة الثانوية بالمحافظات  وعلاقتها  
 الجنوبية؟ 

مهارات    ةالمستحدثات التكنولوجية وممارس  تم استخدام معامل ارتباط بيرسون لحساب العلاقة بين أبعاد 
 التفكير التأملي، وينبثق من السؤال السابق الفرضية التاليةا  

  ة المستحدثات التكنولوجية وممارس  ( بينα≤0.05لا توجد علاقة ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )
 . التفكير التأملي مهارات 

 التفكير التأملي ة مهارات العلاقة بين المستحدثات التكنولوجية وممارس( 5جدول رقم )

 المجالات

 ممارسات التفكير التأملي 

البحث 
والحصول  
على 
 المعرفة 

حل  
 المشكلة

التفاعل 
مع  

 الآخريب

التخ ي  
للرلية  
 المستقبلية 

ممارسات  
التفكير  
 التأملي

الالماام باالمساااااتحادثاات التكنولوجياة  
 وتطبيقها وتنميتها

**0.739 **0.816 **0.854 **0.672 **0.818 

مواكباة المساااااتحادثاات التكنولوجياة  
 وتطويرها

**0.642 **0.718 **0.740 **0.622 **0.723 

المساااااتحاادثااات   وإنتاااى  تصاااااميم 
 التكنولوجية

**0.730 **0.802 **0.782 **0.691 **0.798 

اساااااتخادام وتوظيف المساااااتحادثاات 
 التكنولوجية في التدريس

**0.818 **0.825 **0.800 **0.779 **0.857 

توظيف المساتحدثات التكنولوجية في 
 امدارة المدرسية

**0.861 **0.832 **0.795 **0.833 **0.885 

 0.893** 0.784** 0.871** 0.876** 0.826** المستحدثات التكنولوجية 
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( بين المستحدثات  α≤  0.05توجد علاقة ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )( يوضت أني  5جدول )
والدلالة امحصائية أقل    0.893التفكير التأملي حيث كانت قيمة )ر( =    ة مهارات التكنولوجية وممارس

 . 0.05من 
توظيفها في العملية التعليمية  التكنولوجية وقدرة المعلم على  النتيجة السابقة إلى أن المستحدثات    ةعزو الباحث ت

تساعده على مواجهة التغيرات المتلاحقة والمتسارعة، ومواجهة تحديات العصر، كما وتساهم في زيادة  
قدرة المعلمين في توظيف التفكير التأملي في العملية التعليمية، وهذا ما يبرر وجود علاقة بين المستحدثات  

 . التكنولوجية وممارسات التفكير التأملي
هغل توجغد فروق ذات دلالغة إحصغغغغغاييغة بيب متوسغغغغغ غات درجغة توافر المسغغغغغتحغدثغات السغغغغغلال الرابع: 

سنوات الخبر (؟    –الملهل العلمي    –التكنولوجية لدى معلمي المرحلة الثانوية تعزي لمتغيرات )النو   
  التالية:وينبثق مب السلال السابق الفرضيات 

بيب متوسغغغغ ات اسغغغغتجابة  (  α≤0.05)  دلالةلا توجد فروق ذات دلالة إحصغغغغايية عند مسغغغغتوى   -
  الجنوبيغةمحغافظغات  الالمبحوثيب حول المسغغغغغتحغدثغات التكنولوجيغة لغدى معلمي المرحلغة الثغانويغة في  

 ً  .أنثى( –لمتغير النو  )ذكر  تبعا
 اختبار "ت" للتعرف على الفروق بين المجموعتين  ةالباحث ت استخدم 

 نوع اللعينتين مستقلتين لمعرفة الفروق تبعا  لمتغير  Tنتائج اختبار ( 6) جدول رقم 

 البعد 
 

 المتوسط  التكرار النوع 
الانحراف  
 المعيارا 

قيمة "ت  
 " 

مستوى  
 الدلالة

بعد الالمام بالمستحدثات  
 التكنولوجية وتطبيقها وتنميتها

 0.864 3.2 83 ذكر
1.43 0.155 

 0.991 3.42 67 أنثى 

بعد مواكبة المستحدثات  
 التكنولوجية وتطويرها 

 0.81 3.11 83 ذكر
0.240 0.811 

 0.994 3.14 67 أنثى 

بعد تصميم وإنتاى  
 المستحدثات التكنولوجية 

 0.86 3.34 83 ذكر
0.103 0.918 

 1.048 3.32 67 أنثى 

استخدام وتوظيف   بعد 
المستحدثات التكنولوجية في  

 التدريس

 0.872 3.27 83 ذكر
1.16 0.411 

 0.933 3.44 67 أنثى 

بعد توظيف المستحدثات  
التكنولوجية في امدارة  

 المدرسية

 0.933 3.43 83 ذكر
0.825 0.422 

 0.999 3.56 67 أنثى 

  الدرجة الكلية )المستحدثات 
 التكنولوجية( 

 0.781 3.27 83 ذكر
0.805 0.516 

 0.921 3.38 67 أنثى 

وبالتالي سنقبل    α=0.05وهي أكبر من    sig=0.516أن قيمة مستوى الدلالة    (6)رقم  يتبين من الجدول  
المستحدثات    الفرضية الصفرية، حيث يتضت أني لا توجد فروق بين متوسطات استجابة المبحوثين حول

 تبعا  لمتغير النوع.   الجنوبيةمحافظات الالتكنولوجية لدى معلمي المرحلة الثانوية في 
الباحثت الجنس  ةعزو  اختلاف  من  الرغم  على  الثانوية  المدراس  معلمي  أن  إلى  السابقة  لديهم    ينالنتيجة 

المناسب والمطلوب، ذلت   بالشكل  التكنولوجية  لنفس    لآنهم يحرصون على توظيف المستحدثات  ينتمون 
 المؤسسة التعليمية والتي تتبع سياسات واضحة ومحددة، ويلتزمون بها. 

بيب متوسغغغغ ات اسغغغغتجابة  (  α≤0.05)  دلالةلا توجد فروق ذات دلالة إحصغغغغايية عند مسغغغغتوى   -
  الجنوبيغةمحغافظغات  المعلمي المرحلغة الثغانويغة في    المسغغغغغتحغدثغات التكنولوجيغة لغدى المبحوثيب حول

 ً  لمتغير الملهل العلمي تبعا
 ."ت" للتعرف على الفروق بين المجموعتين اختبار ةالباحث ت استخدم 
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 لعينتين مستقلتين لمعرفة الفروق تبعا  لمتغير المؤهل العلمي Tنتائج اختبار ( 7جدول رقم )

 البعد 
 

 المتوسط  التكرار المؤهل العلمي 
الانحراف  
 المعيارا 

قيمة "ت  
 " 

مستوى  
 الدلالة

بعد الالمام بالمستحدثات  
التكنولوجية وتطبيقها  

 وتنميتها 

 0.958 3.28 118 بكالوريوس 
ماجستير   0.542 0.611

 فأعلى 
32 3.39 0.804 

بعد مواكبة المستحدثات  
 التكنولوجية وتطويرها 

 0.919 3.11 118 بكالوريوس 
ماجستير   0.697 0.390

 فأعلى 
32 3.18 0.806 

تصميم وإنتاى   بعد 
 المستحدثات التكنولوجية 

 0.984 3.3 118 بكالوريوس 
ماجستير   0.430 0.792

 فأعلى 
32 3.45 0.788 

بعد استخدام وتوظيف  
المستحدثات التكنولوجية  

 في التدريس 

 0.93 3.28 118 بكالوريوس 
ماجستير   0.119 1.56

 فأعلى 
32 3.56 0.757 

توظيف المستحدثات   بعد 
التكنولوجية في امدارة  

 المدرسية

 1 3.42 118 بكالوريوس 
ماجستير   0.060 1.89

 فأعلى 
32 3.78 0.755 

الدرجة الكلية  
)المستحدثات  
 التكنولوجية( 

 0.881 3.27 118 بكالوريوس 
ماجستير   0.261 1.12

 فأعلى 
32 3.46 0.69 

وبالتالي سنقبل    α=0.05وهي أكبر من    sig=0.051قيمة مستوى الدلالة    أن  (7)رقم  يتبين من الجدول  
المستحدثات    الفرضية الصفرية، حيث يتضت أني لا توجد فروق بين متوسطات استجابة المبحوثين حول

 لمتغير المؤهل العلمي.  تبعا    الجنوبيةمحافظات الالتكنولوجية لدى ا معلمي المرحلة الثانوية في 
النتيجة السابقة إلى أن توظيف المستحدثات التكنولوجية تتطلب أن يتمتع معلمي المرحلة    ةالباحث   عزوت

الثانوية بالعديد من المهارات والخبرات التي تمكنهم من توظيفها بالشكل المناسب والمطلوب، وذلت بغض  
 النظر عن الدرجة العلمية. 

بيب متوسغغغغ ات اسغغغغتجابة (  α≤0.05)  دلالةتوجد فروق ذات دلالة إحصغغغغايية عند مسغغغغتوى    لا -
 الجنوبيغةمحغافظغات  الالمسغغغغغتحغدثغات التكنولوجيغة لغدى معلمي المرحلغة الثغانويغة في   المبحوثيب حول

 ً  .لمتغير سنوات الخدمة تبعا
  ."ف" للتعرف على الفروق بين المجموعات  اختبار ةالباحث ت استخدم 

 نتائج اختبار التباين الأحادا لمعرفة الفروق تبعا  لمتغير سنوات الخدمة( 8جدول رقم )

 مصدر التبايب  المجالات
مجمو   
 المربعات 

درجات  
 الحرية 

متوس   
 المربعات 

قيمة  
F 

مستوى  
 الدلالة

بعد الالمام  
بالمستحدثات  
وتطبيقها  التكنولوجية  
 وتنميتها 

 0.581 2 1.161 بين المجموعات 
0.67 

 
0.511 

 
 147 126.6 داخل المجموعات 

0.861 
 149 127.8 المجموع  

بعد مواكبة المستحدثات  
 التكنولوجية وتطويرها 

 1.488 2 2.976 بين المجموعات 
1.89 

 
0.156 

 
 0.79 147 116.1 داخل المجموعات 

 149 119 المجموع  

 0.797 0.23 0.205 2 0.41 بين المجموعات 
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بعد تصميم وإنتاى  
المستحدثات  
 التكنولوجية 

 147 132.7 داخل المجموعات 
0.903 

 

  

 149 133.2 المجموع 

بعد استخدام وتوظيف  
المستحدثات  
التكنولوجية في  
 التدريس

 0.152 2 0.304 بين المجموعات 
0.19 

 
0.831 

 
المجموعات داخل   120.6 147 

0.82 
 149 120.9 المجموع  

بعد توظيف  
المستحدثات  

التكنولوجية في امدارة  
 المدرسية

 0.927 2 1.853 بين المجموعات 
1 
 

0.37 
 

 147 136 داخل المجموعات 
0.925 

 149 137.9 المجموع  

الدرجة الكلية  
)المستحدثات  
 التكنولوجية( 

المجموعات  بين  0.677 2 0.339 

 147 105.7 داخل المجموعات  0.626 0.47
0.719 

 149 106.4 المجموع 

سنقبل    وبالتالي   α=0.05وهي أكبر من    sig=0.626أن قيمة مستوى الدلالة    (8)رقم  يتبين من الجدول  
المستحدثات    الفرضية الصفرية، حيث يتضت أني لا توجد فروق بين متوسطات استجابة المبحوثين حول

 لمتغير سنوات الخدمة.  تبعا    الجنوبيةمحافظات الالتكنولوجية لدى معلمي المرحلة الثانوية في 
النتيجة السابقة إلى أن توظيف المستحدثات التكنولوجية تتطلب أن يتمتع معلمي المرحلة    ةعزو الباحث ت

 الثانوية بالعديد من المهارات التي تؤهلهم لتوظيفها في العملية التعليمية بغض النظر عن المؤهل العلمي. 
هل توجد فروق ذات دلالة إحصغايية بيب متوسغ ات مسغتوى ممارسغة مهارات التفكير  السغلال الخامس: 

  سغغغغغنوات الخبر (؟  –الملهغل العلمي    –لمتغيرات )النو   التغأملي لغدى معلمي المرحلغة الثغانويغة تعزي  
  التالية:وينبثق مب السلال السابق الفرضيات 

بيب متوسغغغغ ات اسغغغغتجابة  (  α≤0.05)  دلالةلا توجد فروق ذات دلالة إحصغغغغايية عند مسغغغغتوى   -
لغدى معلمي المرحلغة   في تعليم اللغغة الانجليزيغة التفكير التغأملي  ة مهغاراتالمبحوثيب حول ممغارسغغغغغ

ً الجنوبية محافظات الالثانوية في   .أنثى( –لمتغير النو  )ذكر  تبعا
 .اختبار "ت" للتعرف على الفروق بين المجموعتين ةالباحث ت استخدم 

 نوع اللعينتين مستقلتين لمعرفة الفروق تبعا  لمتغير  Tنتائج اختبار ( 9جدول رقم )

 البعد 
 

 المتوسط  التكرار النوع 
الانحراف  
 المعيارا 

قيمة "ت  
 " 

مستوى  
 الدلالة

البحث والحصول على  
 المعرفة 

 0.988 3.57 83 ذكر
0.650 0.516 

 1.033 3.68 67 أنثى 

 حل المشكلة 
 0.832 3.45 83 ذكر

0.844 0.400 
 1.03 3.58 67 أنثى 

 التفاعل مع الآخريب 
 0.913 3.48 83 ذكر

1.02 0.307 
 1.02 3.64 67 أنثى 

 التخ ي  للرلية المستقبلية 
 0.9 3.51 83 ذكر

0.217 0.828 
 0.976 3.55 67 أنثى 

الدرجة الكلية )ممارسات  
 التفكير التأملي( 

 0.842 3.5 83 ذكر
0.717 0.475 

 0.964 3.61 67 أنثى 

وبالتالي سنقبل    α=0.05وهي أكبر من    sig=0.475أن قيمة مستوى الدلالة    (9)رقم  يتبين من الجدول  
ممارس حول  المبحوثين  استجابة  متوسطات  بين  فروق  توجد  لا  أني  يتضت  حيث  الصفرية،  ة  الفرضية 
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  الجنوبية محافظات  اللدى معلمي المرحلة الثانوية في    في تعليم اللغة الانجليزية   التفكير التأملي   مهارات 
 لمتغير النوع.  تبعا  
توظيف  النتيجة السابقة إلى أن المعلمون على الرغم من اختلاف الجنس لديهم يحرصون على    ةعزو الباحث ت

عملهم  في  التأملي  والمطلوب،    التفكير  المناسب  التأمليبالشكل  التفكير  من  ب  وينبع  المعلم  بها  يتمتع  ما 
 مهارات وخبرات، بغض النظر عن الجنس. 

بيب متوسغغغغ ات اسغغغغتجابة  (  α≤0.05)  دلالةلا توجد فروق ذات دلالة إحصغغغغايية عند مسغغغغتوى   -
لغدى معلمي المرحلغة   في تعليم اللغغة الانجليزيغة التفكير التغأملي  ة مهغاراتالمبحوثيب حول ممغارسغغغغغ

ً  الجنوبيةمحافظات الالثانوية في   لمتغير الملهل العلمي تبعا
 ."ت" للتعرف على الفروق بين المجموعتين اختبار ةالباحث ت استخدم 

 لعينتين مستقلتين لمعرفة الفروق تبعا  لمتغير المؤهل العلمي Tنتائج اختبار( 10جدول رقم )

 البعد 
 

 المتوسط  التكرار المؤهل العلمي 
الانحراف  
 المعيارا 

قيمة "ت  
 " 

مستوى  
 الدلالة

البحث والحصول  
 على المعرفة 

 1.052 3.54 118 بكالوريوس 
1.91 0.057 

 0.756 3.92 32 ماجستير فأعلى 

 حل المشكلة 
 0.947 3.45 118 بكالوريوس 

1.46 0.146 
 0.817 3.72 32 ماجستير فأعلى 

التفاعل مع  
 الآخريب

 1.007 3.47 118 بكالوريوس 
1.92 0.056 

 0.715 3.84 32 ماجستير فأعلى 

التخ ي  للرلية  
 المستقبلية 

 0.98 3.47 118 بكالوريوس 
1.60 0.111 

 0.687 3.76 32 ماجستير فأعلى 

الدرجة الكلية  
)ممارسات التفكير  

 التأملي( 

 0.943 3.48 118 بكالوريوس 
1.84 0.067 

 0.652 3.81 32 ماجستير فأعلى 

وبالتالي    α= 0.05وهي أكبر من    sig=0.067أن قيمة مستوى الدلالة    (10)رقم  يتبين من الجدول  
ة  سنقبل الفرضية الصفرية، حيث يتضت أني لا توجد فروق بين متوسطات استجابة المبحوثين حول ممارس 

  الجنوبية محافظات  اللدى معلمي المرحلة الثانوية في    في تعليم اللغة الانجليزية   التفكير التأملي مهارات  
 لمتغير المؤهل العلمي.  تبعا  
المهارات    ةالباحث عزو  ت من  بالعديد  المعلمون  يتمتع  أن  يتطلب  التأملي  التفكير  أن  إلى  السابقة  النتيجة 

والخبرات التي تمكنهم من إنجاز أعمالهم بالشكل المناسب والمطلوب، وذلت بغض النظر عن المؤهل  
 العلمي الذا يتمتع بي المعلم. 

بيب متوسغغغغ ات اسغغغغتجابة (  α≤0.05)  دلالةلا توجد فروق ذات دلالة إحصغغغغايية عند مسغغغغتوى   -
لغدى معلمي المرحلغة   في تعليم اللغغة الانجليزيغة التفكير التغأملي ة مهغاراتالمبحوثيب حول ممغارسغغغغغ

ً  الجنوبيةمحافظات الالثانوية في   لمتغير سنوات الخدمة  تبعا
  ."ف" للتعرف على الفروق بين المجموعات  اختبار ةالباحث ت استخدم 

 نتائج اختبار التباين الأحادا لمعرفة الفروق تبعا  لمتغير سنوات الخدمة( 11جدول رقم )

 مصدر التبايب  المجالات
مجمو   
 المربعات 

درجات  
 الحرية 

متوس   
 المربعات 

قيمة  
F 

مستوى  
 الدلالة

البحث 
والحصول على  

 المعرفة 

المجموعات  بين  3.809 2 1.905 
1.9 
 

0.153 
 

 1 147 147 داخل المجموعات 
 149 150.8 المجموع  

 0.449 0.81 0.691 2 1.382 بين المجموعات 
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 حل المشكلة 
 0.857 147 126.1 داخل المجموعات 

 
  

 149 127.4 المجموع 

التفاعل مع  
 الآخريب

 0.996 2 1.991 بين المجموعات 
1.08 
 

0.343 
 

 0.925 147 135.9 داخل المجموعات 
 149 137.9 المجموع  

التخ ي  
للرلية  
 المستقبلية 

 2.518 2 5.036 بين المجموعات 
2.98 
 

0.054 
 

 0.845 147 124.2 داخل المجموعات 
 149 129.2 المجموع  

الدرجة الكلية  
)ممارسات  
 التفكير التأملي( 

المجموعات  بين  2.833 2 1.417 

 147 117.1 داخل المجموعات  0.172 1.78
0.796 

 149 119.9 المجموع 

  وبالتالي   α= 0.05وهي أكبر من    sig=0.172أن قيمة مستوى الدلالة    (11)رقم  يتبين من الجدول  
ة  سنقبل الفرضية الصفرية، حيث يتضت أني لا توجد فروق بين متوسطات استجابة المبحوثين حول ممارس 

  الجنوبية محافظات  اللدى معلمي المرحلة الثانوية في    في تعليم اللغة الانجليزية   التفكير التأملي   مهارات 
 لمتغير سنوات الخدمة.  تبعا  
النتيجة السابقة إلى أن ممارسات التفكير التأملي تنبثق من المهام والصلاحيات التي يتمتع    ة عزو الباحثت

بها المعلم، وكذلت الخبرات والمهارات التي أكتسبها خلال حياتي العملية والتدريب الي تلقاه والذا مكني  
 من توظيف التفكير التأملي في العملية التدريسية. 

 
 التوصيات:

  تزويد المدارس بكافة المستحدثات التكنولوجية التي يمكن توظيفها في العملية التعليمية الحرو على   ▪
 . وبخاصة في تعليم اللغة الانجليزية 

في المؤسسات التعليمية بما    ومهارات التفكير التأملي   الحرو على تطوير المستحدثات التكنولوجية  ▪
 يتناسب مع التطور السريع في العصر الحالي. 

ومهارات التفكير التأملي في تعليم اللغة    المستحدثات التكنولوجية  تطوير مهارات المعلمين في توظيف ▪
 في العملية التعليمية.  الانجليزية 

  تنفيذ العديد من الدورات التدريبية وور  العمل الهادفة لتطوير مهارات الكوادر التعليمية في توظيف ▪
 المستحدثات التكنولوجية في العملية التعليمية. 

لمستحدثات التكنولوجية في العملية التعليمية،  ا   إجراء المزيد من البحوث والدراسات التي تهدف لدراسة ▪
 التفكير التأملي بالعديد من المتغيرات. مهارات وكذلت للكشف عن علاقة 

 

 قايمة المراجع:
 أولاً: المراجع العربية:

التفكياار التااأملي فااي ضااوء بعااض المتغياارات لاادى (. درجااة ممارسااة مهااارات 2019المقوسااي، ياسااين ) .1
(ا 2)46معلماااي التربياااة امسااالامية للمرحلاااة الثانوياااة فاااي الأردن، مجلاااة دراساااات للعلاااوم التربوياااة، 

456- 473. 
(. ماادى اسااتخدام المسااتحدثات التكنولوجيااة للمرحلااة الأساسااية الاادنيا فااي ماادارس 2021معاااني، ناااجت ) .2

جناااوب محافظاااة ناااابلس الحكومياااة مااان وجهاااة نظااار المعلماااين والمعلماااات، مجلاااة رمااااا للبحاااوث 
 .222 -187(ا 60رماا، ) -والدراسات، مركز البحث وتطوير الموارد البشرية
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 .133 -110(ا 2)31كلية التربية بأسيوط، مصر، 
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العلماااي لطااالاب الشاااعب الأدبياااة بكلياااة التربياااة )رساااالة دكتاااوراه غيااار منشاااورة(، جامعاااة عاااين شااامس، 
 مصر.

(. فعاليااة برنااامج مقتاارا فااي الدراسااات الاجتماعيااة قااائم علااى النظريااة البنائيااة فااي 2019السااعيد، هبااة ) .19
تنميااة بعااض مهااارات التفكياار التااأملي والقاادرة علااى اتخاااذ القاارار لاادى تلاميااذ المرحمااة امعداديااة، مجلااة 

 .794 -778(ا 5)107كلية التربية بالمنصورة، 
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الكااريم فااي تنميااة مهااارات التفكياار التااأملي لاادى تلاميااذ المرحلااة امعداديااة، مجلااة كليااة التربيااة، جامعااة 
 .98 -58(ا 4)34أسيوط، 

( فااي تنميااة مهااارات التفكياار التااأملي لاادى طاالاب SWOM(. أثاار اسااتراتيجية )2019الزبياادا، محمااد ) .21
الصااف الثاااني الثااانوا فااي محافظااة القنفااذة، مجلااة جامعااة أم القاارى للعلااوم التربويااة والنفسااية، جامعااة أم 

 .430 -394(ا 2)10القرى، 
(. اسااتخدام نمااوذى ويتلااي وبااايبي فااي تاادريس العلااوم لتنميااة التفكياار التااأملي لاادى 2016رخااا، سااعاد ) .22

 .160 -109(ا 3)63تلاميذ المرحلة امعدادية، مجلة كلية التربية، 
(. التقاااويم اللغاااوا فاااي الكتاباااة والتفكيااار التاااأملي، القااااهرةا دار الحاماااد للنشااار 2012خوالااادة، أكااارم ) .23

 والتوزيع.
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(. أخلاقيااات التعاماال مااع 2021خفاااجي، محمااد وهنااداوا، أسااامة وشااحاتة، عبااد الفتاااا وجاازر، شااحات ) .24
المسااتحدثات التكنولوجيااة ماان المنظااور التربااوا امساالاميا امنترناات أنموذجااا، مجلااة التربيااة، جامعااة 
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(. مساااتوى اساااتخدام مدرساااي اللغاااة العربياااة للمساااتحدثات التكنولوجياااة فاااي ضاااوء 2017حمياااد، رائااادة ) .25

معااايير إدارة الجااودة الشاااملة للمرحلااة الثانويااة، مجلااة الأسااتاذ، العاادد الخاااو بااالمؤتمر العلمااي الخااامس، 
 بابل، العراق.

(. صااعوبات تطبيااق برنااامج التعلاايم التفاااعلي المحوسااب علااى تلاميااذ المرحلااة 2012الحساانات، نجاااا ) .26
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 الجامعة امسلامية، فلسطين.
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